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Betreff: Infek&onsschutzmaßnahmen im Sport ab 08.12.21
Datum: Dienstag, 7. Dezember 2021 um 17:15:43 MiEeleuropäische Normalzeit
Von: Elke Kunz
An: Vorstand, Laufi, Michael Gunzel, Chris&an Kunz
Anlagen: 20211207 Maßnahmen ab 08 Dezember 2021 und Dokumenta&on.pdf

Liebes Vorstandsteam, liebe Übungsleiter*innen, liebe Sortler*innen,

im Anhang fndet ihr die nunmehr 13. Version der Infek&onsschutzmaßnahmen, die auch wieder den Sport
betreffen. Für uns verändert sich verhältnismäßig wenig, ich fasse euch die wesentlichen Punkte hier noch einmal
zusammen:

Für die Teams U16 und jünger ändert sich nichts, da alle Teilnehmer*innen noch zur Schule gehen (sie fallen
nachwievor unter die 3G-Regelung, Schülerausweis reicht anstelle eines Tests).

In der Sporthalle bzw. den gedeckten Sportanlagen gilt weiterhin:

Es gilt 2G plus Test: Die volljährigen Sportler*innen und ÜL benö&gen nachwievor alle (auch die
Kadersportler*innen) ein aktuelles negaGves Testergebnis, das dokumen&ert sein muss (biEe 14 Tage auceben,
liebe ÜL!). Die Maskenpflicht gilt überall, außer bei der direkten Sportausübung und beim Duschen!

Hinweis: die ÜL nutzen biEe das entsprechende Formular zur Bestä&gung, dass sie das Testergebnis gesehen
haben, falls es digital vorliegt. SelbsEests nach dem 4-Augen-Prinzip sind zulässig.

Im Freien, also im Bootshaus gilt neuerdings:

Es gilt die 3G-Regelung, wenn der Mindestabstand von 1,5 m nicht eingehalten werden kann, in der
Umkleiderkabine gilt 2G + Maskenpflicht, in der AußentoileTe gilt die Maskenpflicht!

Fazit: Beim Polospielen oder Teamsport auf der Wiese gilt von nun an 3G für alle, die keine Schüler*innen unter
18 sind. 

Ungeimphe Sportler*innen können im Bootshaus oder auf dem Wasser trainieren, wenn sie dies individuell tun
und immer mindestens 1,5 m Abstand zu den anderen Sportler*innen haben. Sie können die Umkleidekabine
nicht nutzen und die AußentoileEe nur mit Maske betreten. Wenn der Mindestabstand nicht eingehalten werden
kann (also beim Polospielen), muss in tagesaktueller Testnachweis vorliegen. Das Training in der Halle oder im LLZ
ist weiterhin für ungeimphe Personen nicht möglich.

Ich biEe die Übungsleiter*innen bzw. Carola wie gewohnt um Weiterleitung und euch alle um Beachtung!

Bleibt gesund!

Viele Grüße von eurer Sportwar&n



 

Veränderungen der Infektionsschutzmaßnahmen ab Mittwoch, den 08.12.2021 mit 
Auswirkungen auf den Sport 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 





 

 


